Pozyskiwanie moczu do badania ogdlnego

Przygotowanie pacjenta do badania:

e W dniu poprzedzajgcym badanie pacjent powinien przed udaniem sie na spoczynek
nocny catkowicie opréznié pecherz mdczowy.

* Do badania ogélnego pozyskuje sie mocz z pierwszej porannej mikgji.

Po przebudzeniu i po porannej toalecie, pacjent powinien oddaé mocz do plastikowego

jednorazowego naczynia w ilogci 30 — 100 ml, opisanego danymi pacjenta (imie i nazwisko,

oddziat szpitalny /zleceniodawca, PESEL/ lub nr identyfikacyjny pacjenta). Pozyskany mocz
musi pochodzi¢ ze $rodkowego strumienia. Pojemnik z moczem nalezy szczelnie zamkngc.
Mocz przeznaczony na badanie 0gdine nalezy jak najszybciej transportowaé do laboratorium.
Badanie musi by¢ wykonane w ciggu 2 godzin od momentu pozyskania moczu, poniewaz po
tym czasie zmienia sie sklad elementéw morfotycznych w moczu.

Uwagi

1. W szczegbinych przypadkach, gdy pacjent ma trudnosci z oddaniem moczu minimalna
ilo$¢ moczu pozwalajgca wykonaé badanie wynosi — 10 ml.

2. Dopuszcza sie pozyskiwanie moczu w ciggu dnia. Fakt ten nalezy zaznaczyc¢ na zleceniu
na badanie ogdlne moczu.

3. Opis prébki moczu musi byé umieszczony na pojemniku a nie na wieczku pojemnikal



