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Informacja dla pacjenta — badanie Rezonansem Magnetycznym Serca

Pracownia Rezonansu Magnetycznego
ul. Dtuga Y2, 61-848 Poznan, tel. 459 59 59 99

Badanie Rezonansem Magnetycznym Serca z podaniem adenozyny/regadenozonu:

Badanie umozliwia ocene funkcji miesnia sercowego w warunkach obcigzenia farmakologicznego. Lek-
adenozyna - zostanie podany podczas badania przez wenflon. Lek powoduje poszerzenie tetnic
wiencowych symulujgc zmiany zachodzace podczas wysitku fizycznego. Podczas badania podany zostanie
rowniez $rodek cieniujacy na bazie Gadolinu.

Czas trwania badania

Cate badanie trwa okoto 45 minut.

Przeciwwskazania do badania:

Nadwrazliwo$¢ na adenozyne/regadenozon, blok AV II lub III stopnia, niewydolno$¢ wezta zatokowego,
astma oskrzelowa. Nalezy zachowaé ostroznos¢ u oséb z: POChP, wydtuzonym odstepem QT,
trzepotaniem lub migotaniem przedsionkéw z dodatkowag droga przewodzenia, z niedocisnieniem
tetniczym oraz ciezkg niewydolnoscig serca, a takze u osoéb otrzymujacych digoksyne lub digoksyne
z werapamilem albo dipirydamol.

Przeciwwskazanie do badania stanowi takze klaustrofobia.

Nie jest mozliwe wykonanie badania u oséb z masg ciata powyzej 150 kg i/lub najwiekszym obwodem
ciata przekraczajacym 150 cm i/lub najszerszym wymiarem ciata przekraczajagcym 57 cm.

Przed badaniem:

e 48 godzin przed badaniem - nie nalezy przyjmowac lekow zawierajgcych metyloksantyny (np.
teofilina).

e 24 godziny przed badaniem - nie pi¢ kawy, herbaty, Coca-Coli, napojow energetyzujacych (np.
Red Bull), nie spozywac przetwordéw zawierajacych kofeine i kakao (np. czekolada, truskawki, leki)
oraz oznaczonych jako niezawierajgce kofeiny (zawierajg $ladowe ilosci kofeiny).

¢ w dniu badania nie trzeba by¢ na czczo.

W DNIU BADANIA KATEGORYCZNY ZAKAZ PALENIA PAPIEROSOW, PICIA KAWY, HERBATY,
NAPOJOW ENERGETYCZNYCH.

W dniu badania nalezy dostarczy¢ wynik morfologii krwi (wynik nie moze by¢ starszy niz 3 dni)
i dokumentacje medyczna.

Mozliwe powiklania podczas badania:

Bardzo rzadkie - zwigzane z zatozeniem wenflonu- uszkodzenia skoéry, tkanek miekkich, uktadu
nerwowego w miejscu wktucia.

Rzadkie - reakcje alergiczne na $rodek kontrastowy lub adenozyne/regadenozon.

Zwigzane z podaniem adenozyny/regadenozonu - odczucie jak podczas wysitku fizycznego
(kofatania serca, dusznos$¢, ucisk w klatce piersiowej, itd.), uczucie ciepta, zawroty gtowy, niepokdj,
drzenia, bol gtowy. W rzadkich przypadkach moze dojs¢ do spadku cisnienia tetniczego krwi, bradykardii
lub zaburzen rytmu serca. W ekstremalnych przypadkach moze dojs¢ do zawatu serca czy zgonu.



