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Informacje dla pacjenta

Ultrasonografia

Szanowni Panstwo. Prosimy o zastosowanie sie do ponizszych zalecen majacych
utatwi¢ Panstwu przygotowanie sie do przyjecia do naszego Szpitala.

Zaktad Radiologii - ul. Przybyszewskiego 49, ul. Grunwaldzka 16/18
Pracownia USG - tel. 61 8 69 1302

Opis badania

Ultrasonografia jest badaniem wykonywanym przez lekarza radiologa.

W trakcie badania do obrazowania wykorzystywana jest fala ultradzwiekowa, jednak zazwyczaj sg to
czestotliwosci niestyszalne dla cztowieka. Pacjent kiadzie sie na kozetce w sposob wskazany przez lekarza
i odstania badang cze$¢ ciata. Na skore badanej okolicy nanosi sie specjalny zel utatwiajacy kontakt
gtowicy ze skdrg oraz eliminacje pecherzykdéw powietrza. Wiekszos$¢ badan wykonywanych jest w pozycji
lezacej na plecach. Przesuwajac gtowice po skorze, lekarz uzyskuje na monitorze obrazy wybranego
narzadu. W trakcie badania lekarz moze poprosi¢ o nabranie i zatrzymanie powietrza lub o zmiane

pozycji.

Przygotowanie do badania

- Koniecznie nalezy przyjac leki state.

- Na 36 do 24 godzin przed badaniem nalezy wprowadzi¢ diete lekkostrawna.

- Rezygnujemy z picia napojow gazowanych i jedzenia pokarmow wysokobtonnikowych (otreby, razowe
pieczywo, ptatki owsiane).

-W dniu badania powstrzymujemy sie od jedzenia w godzinach wieczornych, najlepiej od godziny
- 18 - 20 pijemy juz tylko ptyny (woda mineralna niegazowana, lekka herbata).

- 24 godz. przed badaniem mozna zazy¢ wg instrukcji lekarza leki eliminujgce gazy w jamie brzusznej
(Espumisan, Esputicon).

- W dniu badania nie spozywamy juz zadnego positku, minimum 5 godz. przed badaniem.

- W dniu badania nie pijemy kawy, nie palimy papieroséw, a nawet nie zujemy gumy, mozna wypic
ewentualnie niewielky ilos¢ wody niegazowanej.

- Do badania nalezy przystapi¢ z petnym pecherzem moczowym.

- W dniu badania prosze zadbac o higiene osobistag.

Wazne informacje

Odpowiednie przygotowanie do badania jest wazne dla wartosci diagnostycznej badania.

Na badanie nalezy przynie$¢ ze sobg dokumentacje medyczng badanej okolicy ciata, w tym wyniki
poprzednich badan USG, KT lub MR.

ZYCZYMY PANSTWU SZYBKIEGO POWROTU DO ZDROWIA



