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PRZYGOTOWANIE PACJENTA DO REZONANSU MAGNETYCZNEGO
Pracownia Rezonansu Magnetycznego ul. Szamarzewskiego 84

Szanowny Pacjencie!

1. Na badanie nalezy zgtosi¢ sie bez makijazu, sztucznych rzes, wsuwek, gumek, klamry we
wtosach, uczesania z uzyciem lakieru i zelu, a takze kolczykdw w ciele.

2. Do badania pacjent nie rozbiera sie, dlatego nalezy zgtosic sie na badanie w ubraniu
pozbawionym elementdw metalowych- cekiny, zamki, pasek i inne.

3. Zegarek, klucze, komorke, karty ptatnicze i elektroniczne i inne rzeczy pacjent zostawia w
przebieralni w pracowni MR

4. Badanie nie zaktdca dziatania lekdw, przed badaniem mozna przyjmowacé wszystkie
zalecane lekarstwa.

5. Mimo, ze badanie jest bezpieczne dla zdrowia, unika sie jego wykonywania u kobiet w
cigzy(zwtaszcza w | trymestrze) i u dzieci.

6. Badanie mozna wykonywa¢ w dowolnym okresie cyklu miesigczkowego.

7. Jezeli zachodzi potrzeba dozylnego podania Srodka kontrastowego, nalezy pozostaé na
czczo(bez picia i bez jedzenia)ok. 4 godziny przed badaniem. Prosimy poinformowa¢é
personel o ewentualnych chorobach nerek.

8. Przed przystgpieniem do badania personel pracowni poprosi Pana/Panig o pisemne
wyrazenie zgody na dozylne podanie srodka kontrastujgcego podczas badania oraz
wypetnienie Ankiety MR.

9. Badanie MR trwa od 20 minut do 1 godziny. Jest bezbolesne. W trakcie badania nie
mozna sie ruszac i nalezy spokojnie oddychac.

Na badanie nalezy zgtosic sie z aktualnym wynikiem poziomu kreatyniny w surowicy
krwi i eGFR (2-7dni przed badaniem).

Nalezy przynie$¢ dokumentacje medyczng i poprzednie badania obrazowe (RTG,TK,MR).

Pacjenci ze stymulatorami serca, neurostymulatorami i innymi urzqdzeniami elektrycznymi,
a takze po zabiegach chirurgicznych z metalowymi elementami

(protezy, implanty, znaczniki, stenty) proszeni sq o przyniesienie wraz ze skierowaniem
informacji od lekarza kierujgcego o braku przeciwwskazan do badania w Rezonansie
Magnetycznym.
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