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• Każde wyjście poza oddział prosimy zgłaszać pielęgniarce 
dyżurnej. 

 

• INFORMACJE O STANIE ZDROWIA 
 

Wszelkie informacje o stanie zdrowia są udzielane przez Lekarza 
Kierującego Oddziałem lub lekarza prowadzącego wyłącznie 
pacjentowi lub wskazanej przez niego osobie. Pacjent ma 
prawo, na każdym etapie diagnozowania i leczenia, do 
uzyskania wyczerpującej informacji o swoim stanie zdrowia 
oraz do zapoznania się z treścią prowadzonej na jego temat 
dokumentacji medycznej. Pracownicy Szpitala nie udzielają 
telefonicznie informacji na temat Państwa stanu zdrowia. 
Wyjątkiem jest wcześniej umówiona rozmowa z upoważnionym 
członkiem rodziny. Personel pielęgniarski może pod takim 
samym warunkiem poinformować wyłącznie o aktualnym 
samopoczuciu pacjenta lub o fakcie zakończenia zabiegu 
operacyjnego. 

Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Poznaniu 
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Szanowni Pacjenci! 
Jesteśmy dla Was, dzięki Wam. 

 

Oddział Nadciśnienia Tętniczego i Zaburzeń 
Metabolicznych Katedra i Klinika Chorób Wewnętrznych, 
Zaburzeń Metabolicznych i Nadciśnienia Tętniczego 

Oddział zajmuje się diagnostyką i terapią nadciśnienia tętniczego, w szczególności 

nadciśnienia opornego na leczenie i wtórnego. Podejmuje diagnostykę i terapię 

cukrzycy, szczególnie typu 2 oraz zespołu metabolicznego. Przedmiotem 

zainteresowań jest także diagnostyka i leczenie otyłości pierwotnej oraz wtórnej, 

a także diagnostyka zaburzeń endokrynologicznych oraz terapia otyłości 

u chorych zakwalifikowanych do transplantacji serca. Oddział zajmuje się 

kwalifikacją pacjentów z otyłością olbrzymią do zabiegów bariatrycznych. 

Sukcesem Oddziału jest terapia ciężkich postaci dyslipidemii stanowiących 

bezpośrednie zagrożenie życia. Jednostka angażuje się w diagnostykę i terapię 

rzadkich chorób metabolicznych, szczególnie fenyloketonurii i porfirii. Oddział 

dysponuje 26 łóżkami, pokoje dla pacjentów są w większości 3 osobowe. 

Na oddziale wykorzystuje się nowoczesną aparaturę, w tym holtery ciśnieniowe 

i EKG, bieżnię do prób wysiłkowych, aparat do echokardiografii – Vivid S5 oraz 

Bioscan 920-2. 

Lekarz Kierujący Oddziałem - 

Kierownik Katedry i Kliniki Chorób Wewnętrznych, 

Zaburzeń Metabolicznych i Nadciśnienia Tętniczego 

Prof. dr hab. n. med. Wiesław Bryl 

Zastępca Lekarza Kierującego Oddziałem 

Prof. dr hab. n. med. Paweł Bogdański 

• Sekretariat tel. 61 61 854 93 77 

 
 

• Dyżurka Lekarska tel. 61 854 9378 

• Dyżurka Pielęgniarska tel. 61 854 9379 

• Telefon dla Pacjentów na korytarzu tel. 61 804 45 86 

• Telefon dla Pacjentów bezprzewodowy tel. 61 854 95 69 

 
Przekazujemy kilka praktycznych informacji, które mogą być 
użyteczne w trakcie Państwa pobytu w naszym Szpitalu. 

 

• Godziny wizyt lekarskich: 

◦ wizyta poranna: codziennie 9:30 - 10:30 
 

• Posiłki: 

◦ Śniadanie – godz. 8:00 – 9:00 

◦ Obiad – godz. 12:00 – 13:00 

◦ Kolacja – godz. 17:00– 18:00 
 

• Odwiedziny: 

◦ codziennie w godz. 11.00 – 19.00 

◦ w pozostałych godzinach za zgodą Lekarza Kierującego 
Oddziałem 

◦ Zwracamy szczególną uwagę, że odwiedziny nie mogą utrudniać 
procesu diagnostycznego bądź leczniczego i wymagają 
zrozumienia specyfiki działania Szpitala. 

mgr Elżbieta Foerster fax. 61 854 85 29 • Cisza nocna w godz. 22:00 – 6.00 
• Pielęgniarka Oddziałowa  tel. 61 854 9380 

mgr Alicja Frąckowiak 

• Z-ca Pielęgniarki Oddziałowej tel. 61 854 9379 

Ewa Dębicka 

 
• W czasie wykonywania zabiegów i wizyt lekarskich oraz w porze 

posiłków jesteście Państwo zobowiązani przebywać na oddziale 
(w swojej sali). 


