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MAMMOGRAFIA
Informator dla pacjenta
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OPIS BADANIA

Mammografia jest radiologiczng metodg badania piersi. Jest badaniem
z wyboru u kobiet po 35 roku zycia, a kobiety w wieku 50 - 69 lat raz
na 2 lata mogg skorzystac z niego bezptatnie i bez skierowania w ramach
Populacyjnego Programu Wczesnego Wykrywania Raka Piersi.
Badanie polega na wykonaniu zdje¢ obu gruczotéw sutkowych przy
uzyciu promieni rentgenowskich. Podczas badania kazda z piersi
kolejno jest umieszczana na podstawce z detektorem, a nastepnie
dociskana z géry tzw. ptytka kompresyjng. Procedura ta moze
powodowac dyskomfort, ale ucisk nie trwa dfugo, a wtasciwe
ucisniecie piersi pozwala uzyskac¢ bardziej wiarygodny wynik oraz
zmniejszy¢ dawke promieniowania otrzymang przez pacjentke.
Standardowo kazda piers badana jest w dwéch projekcjach - skosnej
(MLO) i ,goéra-dot" (CC) - wykonywane sg wiec facznie cztery zdjecia.

RTG klatki piersiowej

Mammografia pozwala uwidoczni¢ charakterystyczne zmiany

w obrebie gruczotfu sutkowego a tym samym rozpoznac procesy
patologiczne - w tym raka piersi - zanim objawy choroby bedg
widoczne lub wyczuwalne, co poprawia rokowanie i skutecznos¢
leczenia. W przypadku nieprawidtowego wyniku mammografii,
pacjentka kierowana jest na diagnostyke uzupetniajgcg w celu
postawienia koricowego rozpoznania. Moze ona obejmowac zdjecia
mammograficzne w dodatkowych projekcjach, USG piersi, biopsje
cienkoigtowa lub gruboigtowg w zaleznos$ci od zalecen lekarza.
Takie zalecania nie sg jednoznaczne z rozpoznaniem raka piersi,
najczestszg sytuacjg wykonywania badan dodatkowych jest natozenie
sie na zdjeciu kilku prawidtowych struktur imitujgce chorobe,

taka sytuacje radiolodzy nazywajg sumacjg cieni.

WYNIK BADANIA

Pisemny wynik badania przekazuje lekarz kierujgcy lub lekarz radiolog.
Zdjecia przechowywane sg w formie cyfrowej na serwerze szpitala.
Na zgtoszong prosbe w rejestracji, wypalamy ptyte CD

lub DVD z zapisem obrazdw. 2/




